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2008-2009 預算建議對特殊健康需要兒童之影響 
 
在 2008 年一月十日，州長舒華辛力加宣佈其 2008-09 年的預算建議。為解決預算估計一百四十五億元的赤

字，州長建議在 2008-09 年預算和目前（2007-2008 年）預算大部份州計劃削減預算 10%。以下是有關可能

影響特殊健康需要兒童家庭之建議。 
 

預算建議 對兒童和家庭的影響 

削減加州醫療保險 

 
• 建議補回給加州醫療保險服務者費率以及一些醫

院和長期療養院的費率削減 10%。此 10%的削

減適用於加州兒童服務（CCS）和遺傳性傷殘人

士計劃（GHPP） 
• 規定加州醫療保險兒童的資格，每季而不是每年

決定一次 
• 減少資助管理加州醫療保險計劃的縣區 

 
 
• 削減服務者費率可使很多醫生停止治療加州醫療

保險，CCS 和 GHPP 的病人。這使很多家庭為

他們特殊健康需要的孩子找醫生和專家更見困難 
• 等候往看醫生的時間可能相當增加，特別是專家 
• 提供每季而不是每年的資格報告需要更多時間和

工作，如影響家庭工作時間表時將會昂貴，並且

最後可能導致加州醫療保險不再承保兒童 
增加健康家庭計劃的費用 

 
• 增加在聯邦貧窮線（FPL）150-200%收入的家庭

之健保費用，每名兒童由每月九元增至十六元。

就 FPL 超出 200%的家庭，加額每名兒童將由每

月十五元增至十九元 
• 增加 FPL 收入超過 150%的家庭之非保健性服務

的共付額由每次五元加至七元五角（非保健性服

務包括有病或受傷而無須入院往看醫生之服務，

配藥，和其他非緊急服務） 
• 牙科服務每年高限為$1,000 
 
*一家三口的家庭 150% FPL＝$25,755; 200%=$34,340 

 
 
• 增加保險費和共付額使保險更難負擔，導致家庭

放棄為子女購買保險，失去為有特殊健康需要兒

童使用固定醫療護理之服務 
• 如家庭無法負擔增加的共付額，他們可能延遲或

不再帶有病或受傷的孩子往看醫生，因而可能導

致複雜的併發症 
• 兒童可能無法取得他們所需的牙科服務，如服務

的費用超出建議限額 

暫停 SSI 福利／州補充付款（SSI/SSP）之生活費

用調整（COLA） 
 
• 在 2008 年和 2009 年，暫停州部份之 SSI/SSP 的

生活費用調整 

 
 
• 生活費用的增加（房屋，食物，交通等）而無生

活費用調整，使家庭必須做出選擇，因而對有特

殊健康需要兒童和家庭之健康有不利的影響 

減少家居支援服務（IHSS）鐘點 

 
• 每月減少非醫療性之 IHSS 服務 6.6 個小時，例

如煮食，清潔，代購食物，洗衣等 
• 減少資助縣區管理 IHSS 費用 10% 

 
 
• IHSS 服務可使特殊健康需要的兒童留在家中生

活而無須入院 
• 削減 IHSS 計劃將直接影響家庭為兒童需要提供

護理的能力 
繼續減少支援地區中心系統 

 
• 繼續以前的節制費用措施，例如凍結費率，合約

服務費用，不推出新計劃和延遲評估六十至一百

二十天 
• 規定家庭分擔日間護理，替工，和三歲或以下兒

童活動營服務之費用 
• 規定有三至十七歲住在家中孩子的家庭，支付較

高的分擔額，如他們的收入超出 FPL 400%或

500% 
• 減少支援就業計劃 10% 

 
 
• 凍結費率可使家庭為其有特殊健康需要孩子尋找

必須之服務和支援有困難 
• 增加分擔費用使有特殊健康需要兒童的家庭無法

使用其無法負擔之服務 
• 通過支援就業計劃，地區中心可幫助十八歲或以

上的客戶在本地商業尋找配合他們的技術和興趣

的工作。減少此計劃的資助可使地區中心更難為

客戶尋找工作 

減少心理衛生服務 

 

• 減少資助服務有嚴重心理衛生問題之兒童的早期

和定期檢查，診斷及治療計劃（EPSDT），方法

如下： 
o 日間治療如超過六個月，必須事前批准 
o 減少非留醫服務之付款 
o 取消生活費用調整 

• 減少資助為學齡兒童提供心理衛生輔助之早期心

理衛生行動（Early Mental Health Initiative） 

 
 
• 家庭目前為他們子女取得心理衛生服務已有困

難。減少資助將使此情況更甚 
• 規定事前批准可導致延遲兒童取得所需服務 



 
額外預算建議 

減少 CalWorks 計劃 

 
• 限制“安全網津貼＂。目前做法：成人可取得現金援助六十個月。只要家庭符合 CalWorks 的資格規

定，兒童可繼續取的現金援助，不論家庭工作小時多少。建議：只在家長在六十個月後，工作時數足夠

符合聯邦規定時兒童才可繼續取得安全網絡福利。 
• 實施已期滿之全家庭禁制。目前：當成人不符合 CalWorks 規定時，家庭之津貼將減少成人的部份，但

兒童可繼續取得福利。建議：在六個月後減少家庭津貼 50%，然後在十二個月取消整個津貼（成人和

兒童），如成人繼續無法符合計劃規定。 
• 取消給不符合 CalWorks 資格父母之子女的津貼，包括無身份移民之美籍公民子女。目前：這些兒童符

合 CalWorks 的資格，但他們的父母不可以取援助。建議：在六十個月後結束援助。 
 
此外建議削減的計劃，尚包括教育，寄養，預防青少年犯罪，托兒計劃，和兒童福利。有些此類預算削洞

將影響有特殊健康需要兒童的家庭。家庭應瀏覽以下網頁了解詳情。 
 

很多家庭將受此類一或多項預算削減建議之影響，因而加重他們照顧有特殊健康需要兒童能力之壓力 
查詢詳情，請瀏覽家庭支援中心立法和公共政策網頁，http://www.supportforfamilies.org/legislative/index.html 
無法上網者可以來電或親臨家庭支援中心 Open Gate（2601 Mission Street, Suite 300, San Francisco 94110）

索取資料，415/920-5040 
 

資料來源：加州參議院預算和財務評審委員會：2008-2009 預算法案概覽 
http://www.sen.ca.gov/budget/2008QSCompletedocument.pdf 

加州眾議院預算委員會：州長特殊緊急財務會議和 2008-2009 州預算建議重點 
http://www.assembly.ca.gov/acs/newcomframeset.asp?committee=4 

立法分析員辦事處：州長預算 2008-9 概覽，http://www.lao.ca.gov/laoapp/PubDetails.aspx?id=1692 
加州預算計劃：州長發表 2008-09 預算建議，http://cbp.org/pdfs/2008/080116_govbudget.pdf 

 
你可以做什麼 

 
1. 致電你的州立法議員辦事處 

你可以上網 www.vote-smart.org/index.phtml，鍵入你的郵區號碼，找出代表你的州眾議員和州參議員是

誰以及他們的聯絡資料。告訴你的立法者預算建議將如何影響你的孩子和家庭。請提供例子。 
 
2. 拜訪你的州議員 

你可以打電話你的州立法議員與他們或其職員約定時間，親往拜訪。帶你的孩子或帶一張他們的照片同

往，告訴立法者預算建議如何影響你的孩子和家庭。包括例子。 
 
3. 寫信給州長舒華辛力加 

寫信告訴州長有關削減及其對你孩子和家庭的影響。包括一張你孩子和家庭的照片。 
 

Governor Arnold Schwarzenegger 
State Capitol Building 
Sacramento, CA 95814 
電話：916-445-2841 
傳真：916-445-4633 

 
4. 寫信給本地報章。有關如何寫信給編輯的提示，請瀏覽網頁： 

http://www.ctnonproftis.org/Content/NonprofitResources/FlexibleContent/4EditorOp-EdTips_1.tpdf 
 
5. 告訴你的朋友和家人有關此資料。 

 
6. 保持知情，請瀏覽網頁： 

 
家庭支援中心立法網頁：http://www.supportforfamilies.org/legislative/current.html 
 
Protection and Advocacy 的公共事務網頁提供有關立法和預算的資料：http://www.pai-ca.org 
 
California Disability Community Action Network 提供很多資料，你亦可以加入他們的電子郵件通訊名單

內：www.cdcan.us 
 
California Budget Project 為加州人士提供有關州和聯邦預算資訊：www.cbp.org 


